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TORIAL
EDI CERJ : MONTANHISMO E EDUCAGAQO AMBIENTAL

O CERJ sempre desempenhou no decorrer de sua histéria papel importante na formagao do montanhista ¢
no seu despertar para uma consciencia ecologica, mesmo em época na qual a énfase a esse aspecto da
formagéo era bem menor por parte de grupos praticantes de atividades ligadas a natureza. Temgs:. convicgdo
de que esta formagéo nao ocorre num salto e sim em praticamente uma vida dedngada a sua pratlcg. Poré“m.
apesar dessas consideragoes, vale ressaltar a contribuigéo que os Cursos Basicos de Montanhismo tém
dado a formagéo daqueles que estdo dando os primeiros passos em diregéo as montanhas. E uma vez
concluido o curso, o aluno tera adquirido a informagao basica e necessaria - e que ainda falta a uma grande
parcela da populagao - para uma conduta ética e tecnicamente correta na montanha e perante a natureza. E
como ha casos em que o aluno busca outros caminhos apds o final do curso, isto faz com que o CERJ tam-
bem dé relevante contribuigao a sociedade no que se refere a educagdo ambiental.

Por reconhecer sua importancia, a direforia técnica do CERJ procura sempre aprimorar os CBMs a cada ano,
procurando tratar com rigor aspectos considerados essenciais para uma boa formagao, tais como: SEGU.-
RANGA E ETICA DE MONTANHA. E esses resultados somente s&o alcangados devido a seriedade e dedi-
cagao voluntaria de seus instrulores, o que faz com que seus alunos terminem o curso n&o raramente moti-
vados em dar continuidade a préatica do montanhismo, como também, tomados pelo sentimento de que o
CERJ néao foi somente uma escola, e sim mais do que isso, uma grande familia que est4d sempre aberta
aqueles a qual desejam se unir e compartilhar momentos inesquecliveis em contato com a natureza.

Aqueles que estao chegando cabe esclarecer que apesar de todo trabalho voluntario por parte de diretores e
instrutores, a cobranga que ha algum lempo se faz pelo ingresso nos CBMs visa somente 4 manutencéo de
hossa sede e renovagdo de nosso material técnico, uma vez que, como todos sabemos, em fungio de
fatores de ordem econfmica, custos de maneira geral tém aumentado muito nos ultimos anos. Para os que
S€ preocupam com a manutengdo de uma tradigao e eventualmente criticam tal posi¢ao, afirmamos com
certeza que o sentimento altruista de outrora nao foi perdido, e sim realizada adaptagdes perante um
contexto socio-econdmico , que também interfere na vida do CERJ, como em toda a sociedade. Assim, o que
hao pode ser apagada dos coracoes cerjenses é a utopia que alimenta nossos sonhos em prol de condigdes
cada vez melhores de existéncia, sem utopismos que freqiientemente baseados numa realidade pessoal, ndo
permitiria atravessar com a necesséria Seguranca e serenidade os obstaculos que a atualidade oferece.

A diretoria

EXPEDIENTE . .-~ -~

DIRETORIA, - "ol it e . CONSELHO " CONSELHO
PRESIDENTE: Everaldo Matos de Souza =~ e D _EU-BERATNQ | F|SCAL o i <
VICE-PRESIDENTE; José Carlos Muniz ~ - .t - PRESIDENTE: - ' . MEMBROS EFETIVOS:
SECRETARIO; José de Oliveira Barros ¢y . - .- EduardoMarcel Ribeiro Jorge Tardan =

19 TESOUREIRO: Arnaldo Menezes = " = - ' * " o - .. " José Bezerra Garrido
2° TESOUREIROQ: Irion da Silveira Melo - e e (A;égEATBLé'A gLy e rlam_(‘sa'rr!fio: Bt 3
SUPERVISOR TECNICO: Marcelo Maricd .~ . = f’.ﬁ?ﬁfﬁm? Sl ey R
DIRETORA SOCIAL: ClaudiaVianpa - .50 1757y » TErdoMarcel Ribsiro s - i

DIRETOR DE ECOLOGIA: Salomyth Ferandes e Paulo
MauricloBallado - - .~ -.....c . e oot
DIRETOR DE DIVULGAGAO: M. Rothier e Luiz Puppin e
BOLETIM INFORMATIVODOCERS . -
DIRETOR RESPONSAVEL: M. Rothier e Luiz Puppin by ) ey e P
COLABORARAM NESTA EDIGAQ: Everaldo, Jean Pierre; José lvan, Méio, Rothier, Salomyth e Z&,
OS ARTIGOS ASSINADOS NAQ NECESSARIAMENTE REPRESENTAM A POSICAO DA ENTIDADE
E PERMITIDA A REPRODUGAO DOS ARTIGOS, DESDE QUE MENCIONADA A FONTE

Capa

Ei§ 0 Dr. Gil Sobral Pinto, entre ilustres excursionistas no ja famoso Abrigo n° 2. A 1.650 metros de
almuSie. encontramos neste abrigo modelo descaso para o corpo e para o espirito, gragas ao seu conforto
e & visao paradisiace que embriaga nossos olhos.

Foto publicada no boletim no 108, de janeiro de 1948.
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NOTiCIAS DO CERJ °

Aquisicoes do DT
O CERJ adquiriu:
o uma corda.

o 90 grampos de 13mm (do Chiquinho de
Petropolis),

o 1 corda dmémlca da ROCA com 50m e
10.5mm,

o 2talhadeiras de 13mm e 1 punho,
o 1 boudrier.

Agradecimentos
O CERJ agradece;

o a Jean Pierre von der Weid e José lvan

Calou F° pela recuperacdo da via Leste
do Pico Maior de Friburgo. a Jana pela
doagdo de fitas expressas e tubulares.

o a0 Sandoval pela doagdo do livro
"Representagdes do ludico - Ciclo de
Debates Lazer e Motricidade". O livro
tem um texto do Sandoval cujo o tema
é "Corpo, Lazer, Natureza: elementos
para uma discussao ética".

o ao André llha pela palestra e projegao
de slides “Monte Roraima: Trilhas Tra-
dicionais - Paisagens Alucinantes”. Fol
um Sucesso.

Agradavel surpresa

No dia 11 de outubro a Cida novamente
achou um tempinho para aparecer no CERJ.
O papo foi agradavel e durou ate tarde.

Calendéario annual de festas
do CERJ

A diretoria do CERJ em reunido no dia 23 de
outubro propoz o seguinte calendario annual

de festas para o CERJ:

1° — Festa de aniversério do “CERJ", a se
realizar no final de semana mais proximo ao
dia 20 de janeiro, data de fundagdo da enti-
dade;

20 . “Festa de Outono”, a realizar-se imedia-
tamente apds a abertura oficial de temporada
do Rio de Janeiro,

30 . “Festa de Inverno ou Julina”, no més de
julbo;

4° - "Festa da Primavera”,
N0 més de setembro; e
encerrando o ano;

5% - “Festa de Natal”, em
dezembro é claro.

Queijos, vinhos
e ... chocolate

Apesar da festa deste ano (29 de se-
tembro) ndo ter tido tantos cerjenses (apenas
28) quanto nos anos anteriores, o evento fol
um sucesso. A chuva insistente e o frio (nao
muito) ndo impediram que Myrian Garrido
desfilasse com sua bota Chantwag (alema)
retirada do seu batt arqueoldgico, que Celso,
Ricardo e outros boémios varassem a noite
dang¢ando e cantando, e que alguns corajosos
se aventurassem num banho de cachoeira.

Wal, Eliane e Mario preocupados com o
gasto de energia em tantas atividades provi-
dénciaram para que ndo faltassem queijos,
vinhos (muitos vinhos) e .... chocolate.

Mynan e Eliane

O CERJ na Internet

Se vocé ainda ndo teve a oportunidade de
consultar a pagina do CERJ na Internet, ex-
perimente! Existem atualmente varias infor-
magdes disponiveis, por exemplo, no botdo
BOLETIM vocé encontra uma amostra do
proximo boletim assim como alguns boletins
ja editados.

Como exemplo, € possivel que vocé nédo
saiba quem foi Gil Sobral Pinto. Ele fez um
discurso na sede do CERJ que fol publicado
no boletim 108 de 1948. O texto estéd disponi-
vel na pagina do CERJ. Basta clicar em BO-
LETIM e escolher o de nimero 108.

Ja se estiver interessado no que vai sair
no proximo boletim, leia o relato do Zé, A
Cabe¢a do Dragdo”, sobre a ultima excursao
do CBM realizada em 02 de novembro ultimo.

Vocé esta com as mensali-

dades em dia?

E vocé associado do CERJ, esta com a men-
salidade em dia? Sua colaboragdo € muito
importante, somente com ela poderemos
continuar a manter o nosso CERJ.

et et e ———— 3
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MANUTENGAO DE VIAS DE ESCALADA

M

Recuperagao da via Leste do Pico Maior de

Friburgo

A via Leste do Pico Maior de Friburgo fol,
desde a sua conquista em 1974 por Walde-
mar Ferreira Guimardes (Waldo), Waldinar
Santos de Menezes (Vavd), José Bezerra
Garrido e Guilherme Ribeiro, uma via simbolo
da escalada de alto nivel no Brasil. Apesar de
sua dificuldade moderada, a beleza da via e
o compromisso com o nfvel do escalador
marcaram o seu estilo, representativo de uma
época fértii do montanhismo brasileiro. As
vias que posteriormente foram abertas nos
Trés Picos e no Capacete tiveram a Leste
como modelo de grampeagdo. Tomou-se
conhecida até os dias de hoje a “grampeagao
tipo Salinas", referéncia de um estilo brasilei-
rissimo de escalar. Eu (Jean) fui um dos que
fizeram a primeira repeticdo, logo depois da
conquista ¢ ainda no tempo das botas rigi-
das. Com o passar do tempo a Leste foi alte-
rada inumeras vezes, recebendo um grande
quantidade de grampos intermediarios em
seus lances de maior desenvoltura. Esta
pratica vem sendo comum nos tltimos anos,
e com ela varias vias perderam completa-
mente suas caracteristicas originais.

Dando continuidade a um movimento de
recuperagdo que teve inicio com a restaura-
¢a0 do K2, no Corcovado, propusemos a
recuperagao da via Leste, como um [cone
que é da grande escalada no Brasil. Consul-
tamos os conquistadores e o clube responsa-
vel e todos foram un8nimes da necessidade
e oportunidade de se levar adiante o projeto.
Tomamos portanto a decisdo de recuperar a
grampeagao original no dia 8 de setembro,

retirando os grampos em excesso ali planta-
dos ao longo dos anos.

Iniclamos a escalada ao alvorecer e fo-
mos seguindo a grampeagado original, pu-
lando os grampos em excesso e intermedia-
riog.. Respeitando a recomendagao dos con-
quistadores, mantivemos os grampos que
for.am colocados ao lado dos grampos origi-
hais de 3/8", formando as paradas duplas. O
Ségundo da cordada vinha ent4o arrancaﬁdo
::tacortando 0S grampos e chapeletas que

vam em excesso. Desta forma, foram

retirados um total de 14 (
grampos d
ha 2* enfiada, 1 na 5°, 1 na 72, 1 n(;saq‘ue;nsng

10%, 2 na 12°, 2 na 13" e 1 na 14*. Os gram-
pos originais, projetados e fabricados pelo
Pellegrmni em ago 3/8", estdo em perfeito
estado, alguns ainda com a cobertura original
de zarcdo. Nada de ferrugem, apenas a leve
oxidagdo natural da superficie. O grau de
exposicao da via manteve-se em E3, ndo
sendo necessaria a colocagao de protecdes
moveis.

Foi mantido um grampo na variante da
13° enfiada, conquistada pelo Leonardo Alva-
res, situado num platd entre as paradas P12
e P13. Este grampo, além de proteger o
lance final da variante, permite um rappel
direto até a parada P11, mais confortavel do
que P12. A chapeleta original desta variante,
localizada ao lado do grampo, bem como um
grampo de intermediagdao colocado poste-
riormente foram retirados. Embora as duas
ultimas paradas duplas (P16 e P17) nao cor-
respondam a grampeacao original, elas per-
mitem assegurar a descida em rapps! com
conforto e seguran¢ga, sem contudo desca-
racterizar os lances originais. Considerando
que é grande o numero de frequentadores
que escalam o Pico Maior pela primeira vez
pela Leste, sem nenhum conhecimento de
qualquer outra via passivel de descida, a
manuten¢do destas paradas se justifica. Uma
seqiléncia de paradas em rappel com duas
cordas de 50m é; P17-P16-P14-R1-P11-P10-
P9-P8-P7-R2-R3-P3-P2-P1 e base, totali-
zando 14 descidas. Com cordas de 60 m
pode-se descer de P3 a P1, economizando
uma descida.

Embora tenha sido uma escalada “de
trabalho”, ela fol motivada pelo desejo de
rever a Leste no estilo original da conquista.
Grande fol o prazer de realiza-la com tranqul-
lidade e num ritmo agradavel, apesar do
tempo necessario A retirada dos grampos.
Verificamos também que uma outra via, re-
cém conquistada, passa extremamente perto
da Leste e da Décadence avec Elegance.
superpondo-se mesmo em alguns [ances
com seus grampos e chapeletas. E uma pegg
que um terreno de escaladas corno @ regl _
dos Trés Picos esteja sofrendo esta SObi"seI.
carga de vias, grampos e chapeletas, ja v

— 7 vesadstanca
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Chegamos ao cume as duas e meia, num
dia maravilhoso e ensolarado. A descida foi
feita pela via Siivio Mendes, numa seqtiéncla
de rapeis que duraram pouco mais de uma
hora. Foi entretanto uma surpresa ver a des-
caracterizagdo total desta via, tal o nimero
de grampos que recebeu. Esta escalada foi
outro marco de ousadia no montanhismo
brasileiro, conquistada com os recursos pri-
mitivos de mais de cinco décadas atrés. An-
tes da conquista da Leste ela era a Unica via
de acesso ao Pico Maior, técnica e exigente
mesmo com os seus cabos de ago. A evolu-
¢ao do esporte permite hoje que esta via seja
realizada em escalada livre, 0 que faria dela
uma das vias mais elegantes e dificeis do
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Pico Maior. O que vimos foi um total retro-
cesso na técnica, com a substituicao pura e
simples do cabo de ago por um artificial fixo
com dezenas e dezenas de grampos de 74",
plantados no meio de lances perfeitamente
realizaveis em escalada livre. Estragou-se o
trabalho histérico e perdeu-se o estilo da
conquista. Estamos certos que Silvio Mendes
néo faria hoje o que fizeram com sua via.

Rio de Janeiro, 14 de setembro de 2001
Jean Pierre von der Weid

José lvan Calou Fo

”.
/ ) R
\,\, f;:
X B Prolegdo de 1/2* i
oo B in 0 Polegioce s \
[ ‘q(w' e * Rdm& ‘ld. i ;'no
f g4 | ' g
e T : \ 4
’ jyn ! T
A 4 \ | 4
¢ 5 q \ R
. ' .}' :‘ . cu-‘il'm.
oil c.'; .‘. . ‘\k'"\
A i
'} T ViaLeste do Pico Malor - 1974 / .
;: ; 't’.l ne
i .,-‘:. Conquistadiores: Waldinar Santos de Menezes ™ ;‘
: 7 ! José Bezena Gantdo
\ Waldemar Feftera Guimaries
= Gultherme Ribelio

Croquis atuaizado em 10/09/01 poi Jean Plerre von det Weid

e e

W

.



Boletim 557 dotQERJ_- gutubro e noiemp!o de 2001

RELATOS DE EXCURSOES =~

Costao 2001

Pio de Aglcar, 11 de janeiro de 2001

Hoje subimos o Costdo do Pdo de Agucar,
numa excursado do guia Puppin com um grupo
de 30 pessoas sendo que a mailoria dos parti-
cipantes era do CERJ, mas havia tambeém
alguns do LIGTH e outros sem clube. Além
do Puppin outros guias participaram da ex-
cursdo: o Waldecy, a Jana, a Rosangela, o
Chiarelli e su (Zé).

A turma acabou se dividindo em 3 gru-
pos, sendo que o primeiro grupo que iniciou a
caminhada as 18:30h era o maior, deixando
para trés a Jana e o Waldecy que esperavam
respectivamente o Chiarelli com a Rosangela

e a Sandra, e as mineirinhas.

Este primeiro grupo que a principio se dividi-
ria indo parte pela Escadinha do Jacé e o
restante pelo Mirante Leste, por fim resolveu
seguir uno pela Escadinha, e apesar da pre-
senca de alguns debutantes neste caminho,
todos se portaram muito bem e a maioria nem
precisou do apoio da corda que fixamos para
ajudar a vencer este trecho.

Quando a turma se reagrupou nho pe-
queno platd acima da escadinha, ja acrescido
do Waldecy, o grupo da Jana ja estava no
Mirante Leste, e finalmente na base do trepa

pedra do costdo o grande grupo se reuniu
todo pela primeira vez.

No trepa pedra tivemos que aturar um
belo dum engarrafamento, pois quando ini-
ciamos a subida, havia um outro grupo termi-
nando-a, e logo no Inicio da ascensdo da
nossa turma, instalamos 3 cordas cada uma
munida de baudrier e mosquetdo de rosca,

um grupo enorme de jovens simplesmente
nos atropelou, 0 que gerou uma reagao ener-
gica da Jana que a rapaziada absorveu numa
boa, gerando no méximo alguns comentarios
bem humorados, porém respeitosos, da parte
de alguns sobre a bronca da nossa querida
"Sargento”.

No pequeno platd no topo do trepa pedra
nosso grupo mais uma vez se dividiu em 3,
pois por causa do pouco espago do local e
pelo fato de ja estar escurecendo, assim que
o hall ficava cheio, um guia seguia adiante
com aquela parcela da turma para abnr es-
pago para os demais.

A turma se reuniu mais uma vez no mi-
rante acima do Sao Bento, onde esperava
presenciar o nascer da Lua que esta cheia,
alias, este espetaculo fol uma promessa do
nosso grande guia Puppin. Ledo engano,
fomos todos vitimas de propaganda enga-
nosa, e ndo foi s6 esta nao, ele também havia
prometido que chegando ao cume do Pao de
Agucar, aquela cervejinha bem gelada estaria
a nossa espera, outra desilusdo, ja estava
tudo fechado e nada de loura gelada. Quando
a lua finalmente deu as caras, ja estavamos
no Laguna saboreando um chopinho no
ponto. Mas o Puppin nao perde por esperar, a
turma vai voltar a se reunir para entrar com
uma ac¢ao reparadora junto ao Procom recla-
mando indenizacdao pela propaganda enga-
nosa difundida ha comunidade de monta-
nhista do CERJ e outros, pelo referido guia...

Valeu turma !t
José de Oliveira Barros (Z6)

Caminho das Orquideas - O Porque?

De repente, no ardor da luta desenfreada para
desbravar o "Caminho das Orquldeas" contra um

taquaral infemnal (fechado mesmol) que fol venclido
com foice e facBes de mato, durante quase trés
horas, para depararmos numa clareira com arvores
copadas perto de uma Pedra de bom tamanho
coberta de musgo (batizada como Pedra do Tapetej
- da qual pendia uma Imensidade de orquideas.

aquela inigualdvel maraviiha, tanta beleza que nos

fez sentir uns invasores miserdvels d
aqueje
Sanltuario divino. Belja-flores que saltitavam, zt?niam

famos e sentamos para reverenclar em sliéncio

com suas asas vibrantes no afi de se alimentar do
néctar das flores.

Bem que a natureza lutou para preservar este
santuério, com aquele emaranhado de taquarals,
que fol vencido, e mals tarde, infelizments,
destruldo pelos vandalos cagadores de orquideas,
quando souberam pelo noticlaro.

A principlo, pensévamos em batizar com 0 nome de
Caminho Rondon, em homenagem ao grande
brasileiro Marechal Rondon, o tltimo bandelrant®
que desbravou o oeste do Brasil, demarcando 8

e T Tiem  uedbsbivouo.cseis do Bus, demen
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ceram até chegar 3 base
da Agulha. O caminho tornou-se oficial para

quém quisesse escalar a Agulha. Com o
pernoite, teria que acampar no Vale Sio
Jodo. Penoso isto era, nao existia na época
materiais adequados 3 montanha. Tudo era
refugo do exército: barraca de campanha lona
(sem piso), mochila, cantll, botas (ndo ade-
quadas para montanha), cintos, etc. Tudo isto
transportado nas costas, além das duas cor-
das de sisal (de % polegada) de 30 metros
cada, e mais, fogareiro com combustivel,
lanternas de carbureto (usadas pelos minel-

ros) e alimentagdo para dois dias. Era "dose
para ledo",

Quando chovia, a excursio transformava-
€€ nhum verdadeiro inferno e frustragido no
Vale Sdo Jodo. Além de ndo fazermos a
montanha, tinhamos que transportar tudo de
volta no dia seguinte, pesando o dobro.

Dai partimos para estudar uma alternativa.
Subirlamos a Pedra do Sino, na qual existia o
antigo abrigo 4 (hoje temos um novo) e explo-
rarlamos uma descida via S0 Pedro para o

A MAIOR E MAIS EQUIPADA LOJA DE ESPORTES
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C.E.C), pois coloc
facilitar a descida (rappel).

Pedra do S#o Jodo

Foi conquistada pelo C.EB. quando na explo-

ragao do Caminho Para a Agulha, partindo do
Vale S30 Jodo. Para ir até o topo, subia-se

por uma chaminé (C.E.B.). Hoje este vale &

Reserva Biolégica, como também 0 Vale de
Santo Antdnio.

Na década de 60 com a destruicdo do
antigo abrigo 4 por culpa do administrador do
P.N.S.0., relapso (filho da ditadura militar que
se Instalou no nosso pais por 20 anos, este
militar fazia de tudo para impedir o acesso
dos montanhistas as montanhas). Ainda na
decada de 60, a dificuldade continuou com a
presenga deste nefasto administrador, que
alem de destruir o abrigo 4, destruiu os abri-
gos 1 e 2, querendo também destruir o abrigo
3, quando houve o protesto e levante de to-
dos os montanhistas que impediram que

fosse destruido (infelizmente por pouco
tempo).

Para ir-se a Agulha tinhamos que dormir
no abrigo 3 (cota 2000), subir até a base da
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Pedra do Sino, ir @ S&o Pedro, descer pelo
paredéo para o Mirante - colo - Agulha e vice-
versa, até novamente ao abrigo 3.

Sequnda alternativa - Curva Cota 2.000

Estudamos bem esta possibilidade: passando
pela base do Sdo Pedro em curva de nivel
alcangariamos o Mirante. Serla mais suave e

menos desgastante para se ir a Agulha.

A Exploragdo

Eu, Minchetti e Thiers descemos o paredao
de S&0 Pedro em rappel, em dire¢do ao Mi-
rante e, contornando a base do Sao Pedro,
comecamos abrindo a picada (pelo taquaral -
verdadeira praga), até alcangarmos o riacho
gue vai formar mais adiante o famoso Rio
Paquequer (consagrado pelo romancista José
de Alencar - O Guarani), desbravamos um
pouco mais além, encontramos uma parte
plana (que limpamos), demos o nome de
Acampamento Paquequer.

No dia seguinte dormimos no abrigo 3, e
descemos a cota 2.000, atravessamos o0
riacho Assu e, entramos novamente no ta-
quaral (agora no sentido inverso - cota 2.000
- Sdo Pedro (em curva de nivel) em diregao
ao Mirante do Inferno. Passamos pela Pedra
do Tapete, onde encontramos as orquideas
e, dal para o encontro do riacho Paquequer.
Em 05/09/1965 finalmente a conclusdo do
Caminho das Orquideas. Congratula¢cdes
mutuas, etc...

Neste caminho, (3° dia) que abrimos a

s

duras penas (tivemos que usar machadog
para cortar troncos de arvores mortas caidas)
ganhamos uma linda chaminé - face leste .
escondida na Pedra de S&o Pedro, que tra.
tamos logo de escalar e colocar alguns gram.
pos. Um ano apos, voltamos, dormimos no
local, acampamos no Paquequer, e conclul-
mos esta linda chaminé que batizamos com o
nome de Ricardo Cassin (homenagem ag
grande alpinista italiano) em 10-09-1966.

Este caminho tornou-se o mais vidve| e ¢
mais usado pelos montanhistas para quem
quer escalar a Agulha do Diabo. Além do
mais, pode-se ir ao Sao Jodao ou S&o Pedro
(pelo paredao ou Chaminé Cassin), ou ent3o
pode-se fazer também um circuito completo:
Pedra do Sino, S&o Pedro, Sdo Jodo, cota
2.000, Pedra da Cruz, Caminho da Neblina,
Queixo do Frade, Nariz do Frade e descendo
para o antigo abrigo 2, caminho normal para
a sede do P.N.S.O...

Enfim, sinto-me feliz por ter aberto O Cami-
nho das Orquldeas, porque nés contribuimos
para que todos os montanhistas tivessem um

melhor acesso a Agulha do Diabo - 8 monta-
nha do meu coragdo - onde tive alegrias e
emocgdes das 37 vezes que eu a escalel e, as
noites inesqueciveis que passel no seu platod.
Guardarel este sonho realizado dentro do

fundo do meu coragdo para sempre.
Rio, 03/10/2001

Salomyth Fernandes

Geografia do PARNA Serra dos Orgaos

Contagem de Montanhas

Vocé algum dia j& parou para pensar quan-
tas montanhas existem no Parque Nacional
da Serra dos Orgdos? Alguns dizem que
sdo umas dez, outros dizem vinte, e alguns

malucos chegam a afirmar que s&o trinta
aproximadamente!

Escalavrado Mirante do Inferno
Dedo de Nossa Senhora Agulha do Diabo
1° Dedinho Diabinho
2° Dedinho Aguiha da Neblina
3° Dedinho S3o Pedro
Dedo de Deus Pedra do Sino
Polegar Papudo (Nariz)
Cabeca de Peixe Agulha Bonatti
Sto. Antdnio Mirim gedfa da Cruz
Bandei ueixo do Frade
Santo Antdnio ( e Nariz do Frade
Trés Marias Capucho do Frade
Sa0 Jodo Mirante Simone

—_— -

Num desses dias chuvosos e sem nada
para fazer, resolvi exercitar a minha cabega
(milagre!) e botar no papel as montanhas
que vinham na minha mente. Mals ou menos
dividi o parque em setores (setor Soberbo
lado Petrépolis, setor Soberbo lado Tereso-

polis, setor Bonfim, etc...). Veja no que deu.

Morro da Pipoca Cara de Céo
Picodo Jacob Portais de Hércules
Quebra-Frascos Dinossauro
Agulhinha Belja-Flor Castel0es

Morro da Luva Nariz dda F;eir:
Morro dos Marcos Coroa do Fraae
Castelitos do Agu Agulha da Coroa do Frade
Morro do Cubaio Muken (maior)
Mamute (maior) Muken (menor)
Mamute (menor) Morro da Coruja
Cavalo Branco D}Aas Vertentes
Agulha S. Joaquim Pico da Solidao
Garrafio Pico do Eco
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Morro do Agu (Castelos) Alicate
Bandeira (Isabeloca) Pico da Gléria

Portanto deu cinqiienta e seis cumes!
Ndo inclui cumes que situam-se na periferia

do parque, como exemplo, o Morro do André,
Alcobaga, Hermitage, Carneiro, etc...

E evidente, que esta contagem pode
crescer. Discussdes sobre o assunto serdo

O Vale Bonfim

... Olha s6 que interessante! E claro que voca tem
razao no que diz, mas, também o diz porque néo
conheceu o Vale do Bonfim hé vinte ou trinta anos!
Se o tivesse conhecido nesta época (nem era nas-
cidol) consideraria o que resta hoje um absurdo!
Ainda ha verde, ainda ha beleza, mas néao se com-
para ao que ja foi considerando-se um periodo
historicamente desprezivel. Quando estiver no
Parna da préxima vez e vislumbrar o vale, as en-
coslas, procure imaginar esta paisagem sem grande
parte da estrada de terra, sem as plantagées e com
uma mata exuberante. A encosta do Queijo era uma
floresta densa, a trilha acompanhava as curvas de
nivel e cruzava com arvores frondosas. Caminhéa-
vamos grande parte do trecho a sombral Depois,
pense num Ajax arborizado, aquela pedra (des-
canso) praticamente coberla pela vegetagdo - ela
era um mirante, tinhamos que subir para avistarmos
o vale! E a agua era limpal Tudo bem, néo precisa
acreditar, mas era limpa mesmo, tinha sé um ci-
mentinho para acumular @ um caninho de ferro pra
gente se servir. Era geladinha, deliciosa... Na subida
do chapadao havia apenas uma trilha, e era facil
seguir porque cercava-se de vegetagdo. E por al
val... O Vale das Antas, para se ter uma idéia, se
puder imaginar, tinha uma clareira de dois ou trés
metros quadrados no maximo, onde cabia apenas
uma barraca pequena ou duas apertadissimas de
cara uma para a outra. A vegetacgao era téo alta que
as barracas n&o eram vistas a néo ser ha poucos
metros, quando se chegava neste ponto. E viamos
animais, ndo havia quem fizesse uma lravessia e
ndo contasse uma histéria de bichos!

Para vocés, contempordneos s6 resta, .real-
mente, a imaginagdo. O que eu espero, com since-
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Queridos amigos montanhistas,

Ja faz bastante tempo que n#io recebo o boletim do
CERJ, e fol com imensa alegria que recebi hoje a
tdo esperada publicagéo. Toda vez que recebo o
boletim, eu o leio como crianga que come chocolate,
devagarzinho, saboreando pagina por pagina, letra
por letra. E que cada artigo ou noticia faz-me retor-
har aos mitolégicos tempos de sécio ativo do Clube,
quando a cada fim de semana vivia um sonho malor
@ melhor, nas magicas paredes rochosas ou nos
caminhos timidos de nossos parques e florestas.
Multo obrigado pela remessa.

Morro dos Quatis

muito bem vindas. E sé me encontrar nas
reunides sociais do CERJ as quintas ou
mande um mail: jwaldecy@uol.com.br

Waldecy Mathias Lucena

ridade, é que no futuro vocés, hoje jovens, nao
venham com esse mesmo discurso saudosista
possam entdo afirmar com muito orgulho: "a gera-

¢ao passada tentou acabar com o Parque mas noés
0 recuperamos!”

Trecho de um email de Cristiano Requi§o
postado na lista da FEMERJ

TASHANIA {03
DA A SUPORTAR

24 QUEDAS

Casa do Alpinista
Rua da Matriz, 10 - Botafogo
Telefones: 2286.9564 e 2537.2594
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faco mi-
it com @ morte do Thiers © .
nhasFaigu:;l:aﬁas do Vava, outro inesquecivel amigo

de tantas ascaladas.

do Rodolfo,
ye emocao i os nomes
Come.qCarrozino, Claudinho, Lourdes, Mincheti,

o Boaventura, Russo, Gu[lherme. Léia,
t:Lsr;a.Pg::rido. Miriam, meu queridissimo Salomyth,
e tantos e tantos outros que atraves dos:, anos Iutg-
ram e engrandeceram esse Clube cuja .sqde. ja
escrevi isto em boletim de outrora, ndo se limita aos
poucos metros quadrados desse conjunto, mas se
estende aos milhdes de quildmetros quadrados que
contdm todas as montanhas, florestas, cerrados,
pantanais, caatingas, rios, vales e céus do planeta
Terra. O CERJ é apenas a porta de entrada, o um-
bral, que nos transporta magicamente a uma esfera
superior, na qual o espirito se completa e se realiza
completamente, nos infinitos limites da natureza.

Gragas a Deus tenho o privilégio de ser sdcio
de CERJ e presenciar o milagre da integragao com-
pleta, alma e espirito, nos mais profundos recOndi-
tos deste planeta azul.

No més de janeiro deste ano, em viagem para
Jofio Pessoa, passei dois dias em Pedra Azul, e

J - outubro e novembro de 3001

-

S S
pude rever Fomo de Bolo e Pedra Grande Alme.
nara, duas magnificas montanhas cujos cymes
atingimos nos distantes anos de 1974 e 1975, Tjre
vérias fotos, que mandarei para vocds. Felizmente
no pequeno vilarejo de Pedra Grande, ainda eyjs.
tem pessoas que se recordam da conquista, até dos
nomes de alguns, principaimente do Garrido, que
fez histéria no lugar.

Em julho deste ano, a convite do Ministério da
Marinha, estive na Base Brasileira Comandants
Ferraz, na Antartida, e foi uma viagem extraordina-
ria. Na primeira oportunidade, darei um pulo ao
Clube, para mostrar as fotos.

Por favor, se for possivel enviem-me o ende-
reco e telefone da Cida, pois fiquei sabendo, pelo
Boletim, que ela estd morando em Brasilia. Como
tenho feito muitas caminhada por aqui, talvez ela
queira fundar uma filial do CERJ no Planalto Cen-
tral.

Um grande abrago para todos os montanhistas,
os que conhecli e os que n&o conhego, mas que

considero meus amigos, do companheiro
Claudio Leuzinger.
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DATA | ATIVIDADE

24/11 13 Picos
PARNA Tijuca

29/11

29/11 Reunifdo do Conselho

Deliberativo
sede do CERJ

Passagem da Neblina
(PARNA Serra dos Orgdos)

08/12

13/12

13/12

15/12 Pedra da Géivea

(PARNA Tijuca)

20/01

Reunido da Assembléia Geral
sede do CERJ

Festa de Natal
sede do CERJ

Aniversario do CERJ | Recreativa com
Cabanas do Assu caminhadas -

————

TIPO RESPONSAVEL

22/11 | Aniversariantes de novembro ——
sede do CERJ recreativa Claudia

caminhada pesada —

Eduardo Marcell

caminhada pesada
com rapel

Aniversariantes de dezembro
sede do CERJ recreativa Claudia

Zé e Jana

caminhada semi-
pesada com
escalada

Jana eZé

A programag#o pode ser alterada a critério da Diretoria Técnica ou da Diretoria Social.
Comparega ao CERJ e consulte o quadro de atividades,
ou consulte a pagina do CERJ, o enderego 6 www.cerj.org.br

ELEICAO D

-_~»-_._.

Para participar das excursbes, inscreva-se na sede do CERJ.

29 de NOVEMBRO
A NOVA DIRETORIA DO CERJ
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DESTINATARIO

MANOEL ROTHIER DO AMARAL
JUNIOR

R. Capanema, 236 / 202 - FUNDOS
 TAUA - ILHA
21920-070 RI1IO DE JANEIRO (R))

IMPRESSO

PLANTA DE SITUACAO DO CAMINHO DAS ORQUIDEAS
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